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112 學年度第 2 學期 第 1 次實習中心會議 

會議紀錄 
  

 

承辦單位：產學合作處 實習就業職涯發展組 

會議時間：113 年 3 月 29 日(星期五) 11 時 00 分 

會議地點：積中堂第一會議室 
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僑光科技大學 112 學年度第 2 學期 第 1 次實習中心會議紀錄 

會議時間：113 年 3 月 29 日(星期五) 11 時 00 分 

會議地點：積中堂第一會議室 

主    席：余致力 校長 

出席人員：林群博教務長、王冠閔院長、程榮祥院長(陳建良主任代理)、陳冠宏國際長、丘添富產學長 

請假人員：任文瑗院長 

列席人員：葉春淵主任、王昭雄主任、張文賢主任(劉禪穎老師 代理)、吳季達主任、韓政道組長 

應到：7 人 ，未到：1 人 ，實到：6 人 (已達開會法定人數) 

 記錄：產學合作處 廖于菁助理 

壹、 主席致詞(略) 

貳、 確認上次會議紀錄：確認無疑義。 

參、 業務報告 

一、 僑光 60 校園徵才-第 11 屆實習博覽會  

(一)目前已公告錄取企業及人數 

序

號 
企業名稱 

錄取 

人次 

序

號 
企業名稱 

錄取 

人次 

1.  台灣高速鐵路 6 10. 大雅廚房器具有限公司 5 

2.  台灣櫻花(股)公司 3 11. 寶雅國際(股)公司 13 

3.  台灣客服科技(股)公司 1 12. 鼎泰豐 1 

4.  台中港酒店 4 13. 漢來美食(股)公司 3 

5.  小滬春有限公司 4 14. 燦坤實業(股)公司 12 

6.  史密斯華倫斯基餐飲(股)公司 2 15. 薰衣草森林(股)公司 8 

7.  星享道酒店集團 6 16. 雲品國際酒店日月潭分公司 1 

8.  大倉久和大飯店 4 17. 饗樂實業(股)公司 5 

9.  嵐山炸牛排專賣店 8 小計 86 

(二)活動官網瀏覽人次：33,250 人次 

(三)投遞履歷人次：約 1,100 人次 

二、 112 學年度實習機構對實習學生滿意度問卷調查 

為落實校外實習成效考核與回饋，需請各實習機構針對每位實習學生填寫「雇主滿意度問卷調查

表」，並輸入實習就業職涯發展組雇主滿意度平台，建議此項調查可於本學期隨同校外實習成績

考核表(實習機構主管用)同步進行。 

雇主滿意度問卷請參閱網址：http://w3.ocu.edu.tw/career/survey.php。 

校外實習學生對實習滿意度問卷調查，請參閱附件一。 

三、 2024 第十二屆履歷自傳暨面試競賽 

(一)活動時程： 

1. 報名時間及上傳作品：自即日起至 113 年 4 月 12 日(五)。 

2. 複賽名單公告：預定 113 年 5 月 2 日(四)。 

3. 複賽及頒獎日期：113 年 5 月 8 日(三)。  

(二)各系推薦至少 5 位學生參與本次競賽 



‐2‐ 

 

(三)報名簡章請參閱附件二。 

四、 校外實習實地訪視事宜 

(一) 112 學年度第 2 學期訪視紀錄表收件及國內差旅費核銷分 2 階段辦理：請各系彙整完成

【經導師及系主任核章】之訪視紀錄表並於下列時間內將正本送達實習就業組。 

梯次 各系收件期間 系送達實習就業組日期 

第 1 梯次 期中考週（113.4.22~113.4.26） 113.5.3 

第 2 梯次 畢業考週（113.5.27~113.5.31） 113.6.7 

(二) 跨系訪視輔導注意事項：請跨系訪視輔導教師，依學生系所分開填寫訪視紀錄表正本，送

至學生所屬系辦。 

(三) 國內差旅費核銷：各系核銷收件時間同收取訪視紀錄表日期。核銷表單範本、核銷表單置

於實習就業職涯發展組-表格下載處，計畫編號：113 年度高教深耕計畫公假及核銷編號為

OCU-RD-112-004-1(3-3)。  

五、 校外實習機構媒合與評估作業 

為鼓勵學生參與校、院、系所提供之實習機構媒合，減輕各系行政負擔，避免各系教師於學期中

因評估實習機構作業，影響教學、招生與留生等重要工作，未來提交本會審議新實習機構之期程，

將採分流方式辦理。具體說明如下： 

(一) 經本處實習就業職涯發展組、國際處或各院系公告媒合之新實習機構，原則於每年 6 月底

前完成評估並提交本會審議。 

(二) 經學生推薦並由系媒合之新實習機構，各系原則於當年度暑假期間再進行評估，並於每年

8 月底前審議完成並提交本會審議。 

(三) 自 113 學年度起，經學生推薦之系媒合實習機構，實習課程起始日原則定於 9 月 1 日起算

（最晚不得超過該學年度之開學日）。 

主席裁示：本案業管單位另為擬定妥適方案後，提交行政會議報告。 

肆、 討論事項 

提 案 一：                                         提案單位：產學合作處實習就業職涯發展組 

提案：113 學年度產學合作處校外實習機構申請案共 3 家，請審議。 

說明：一、本案申請資料初審情形如下： 

序號 實習機構名稱 國別/地區 行業別 
僱傭關係

(是/否) 
媒合途徑 

評估 
教師 

備註 

1.  光聯科技股份有限公司 
中華民國/
臺中市 

製造業 是 實習就業職涯發展組 丘添富  

2.  大雅廚房器具有限公司 
中華民國/
臺中市 

製造業  是 實習就業職涯發展組 丘添富  

3.  
永湖複合材料股份有限公

司 
中華民國/
臺中市 

製造業  是 實習就業職涯發展組 韓政道  

二、實習機構評估表及校外實習機構申請表如螢幕所示，請審議。 

決議：照案通過。 

 

提 案 二：                                         提案單位：商學與管理學院 國際貿易系 

提案：112 學年度校外實習機構追認案共 2 家，請審議。 

說明：一、本案申請資料初審情形如下： 

序號 實習機構名稱 國別/地區 行業別 
僱傭關係

(是/否) 
媒合途徑 

評估 
教師 

備註 

1.  美幸美語會話短期補習班 
中華民國/
臺中市 

教育業 是  家長推薦教師評估 簡秀娟  
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序號 實習機構名稱 國別/地區 行業別 
僱傭關係

(是/否) 
媒合途徑 

評估 
教師 

備註 

2.  谷勵企業有限公司 
中華民國/
臺中市 

製造業 是  學生推薦教師評估 葉春淵  

二、本案經國際貿易系 112 學年度第 1 學期第 3 次及 112 學年度第 2 學期第 1 次校外實習委員會

審議通過。 

三、實習機構評估表及校外實習機構申請表如螢幕所示，請審議。 

決議：照案通過。 

 

提 案 三：                                           提案單位：觀光與餐旅學院 餐飲管理系 

提案：112 學年度餐飲管理系校外實習機構追認案共 1 家，請審議。 

說明：一、本案申請資料初審情形如下： 

序號 實習機構名稱 國別/地區 行業別 
僱傭關係

(是/否) 
媒合途徑 

評估 
教師 

備註 

1.  光焙若股份有限公司 
中華民國/
台中市 

住宿及餐飲業 是 學生推薦教師評估 晏啟華  

二、本案經餐飲管理系 112 學年度第 1 學期第 3 次校外實習委員會審議通過。 

三、實習機構評估表及校外實習機構申請表如螢幕所示，請審議。 

決議：照案通過。 

 

提 案 四：                                  提案單位：觀光與餐旅學院 觀光與休閒事業管理系 

提案：112 學年度觀光與休閒事業管理系校外實習機構追認案共 2 家，請審議。 

說明：一、本案申請資料初審情形如下： 

序號 實習機構名稱 國別/地區 行業別 
僱傭關係

(是/否) 
媒合途徑 

評估 
教師 

備註 

1.  本壽司專賣店 
中華民國 /
台中市 

住宿及餐飲業 是 家長推薦教師評估 劉禪穎  

2.  
探索國際開發股份有限公

司新舍商旅新竹分公司 

中華民國 /
新竹市 

住宿及餐飲業 是 學生推薦教師評估 劉禪穎  

二、本案經觀光與休閒事業管理系 112 學年度第 1 學期第 5 次及 112 學年度第 2 學期第 1 次校外

實習委員會審議通過。 

三、實習機構評估表及校外實習機構申請表如螢幕所示，請審議。 

決議：照案通過。 

 

提 案 五：                                            提案單位：觀光與餐旅學院 應用外語系 

提案：112 學年度應用外語系校外實習機構追認案共 1 家，請審議。 

說明：一、本案申請資料初審情形如下： 

序號 實習機構名稱 國別/地區 行業別 
僱傭關係

(是/否) 
媒合途徑 

評估 
教師 

備註 

1.  日懋科技有限公司 
中華民國 /
台中市 

製造業 是 家長推薦教師評估 吳季達  

二、本案經應用外語系 112 學年度第 3 次校外實習委員審議通過。 

三、實習機構評估表及校外實習機構申請表如螢幕所示，請審議。 

決議：照案通過。 

伍、 臨時動議(無) 
陸、 會議結束(12:05) 
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 (附件一)  

學生實習滿意度調查 

題 項

非
常
同
意 

同
意 

普
通 

不
同
意 

非
常
不
同
意 

(1) 實習前學校提供我多元實習職缺以利實習機構選擇 □ □ □ □ □

(2) 實習職前講習或說明會對我有所助益。 □ □ □ □ □

(3) 實習前學校提供我完善的實習資訊或諮詢管道。 □ □ □ □ □

(4) 實習前我已瞭解實習時相關的權利及義務。 □ □ □ □ □

(5) 實習前我已瞭解職場倫理。 □ □ □ □ □

(6) 實習前學校辦理實習博覽會有助於我選擇實習機構。 □ □ □ □ □

(7) 實習機構提供我專業且安全的實習環境。 □ □ □ □ □

(8) 我在參與校外實習課程前，已了解實習契約內容。 □ □ □ □ □

(9) 實習內容與我在校所學的專業是有關聯的。 □ □ □ □ □

(10) 在校所學專業技能有助於實習工作中的運用。 □ □ □ □ □

(11) 實習機構有人來協助指導實習上遇到的困難。 □ □ □ □ □

(12) 學校老師曾來訪視及關心我的實習狀況。 □ □ □ □ □

(13) 透過實習，有助於提升專業知識與實務技能等系核心能力 □ □ □ □ □

(14) 透過這次實習，有助於我對職場工作態度的了解。 □ □ □ □ □

(15) 經過這次實習經驗，我會鼓勵學弟妹參與校外實習。 □ □ □ □ □

(16) 我認為學校安排之校外實習課程學習時數足夠。 □ □ □ □ □

(17) 我認為實習對畢業後尋找工作有所幫助。 □ □ □ □ □

(18) 未來若實習機構願意聘用我，我會有意願前往任職。 □ □ □ □ □

（20）請問實習期間的平均月薪為： 

      □無薪水  □低於 20,000 元  □20,000~26,400 元  □26,401~30,000 元 

      □30,001 元以上 

（21）請問實習期間平均每日工作時數： 

      □低於 8小時  □8 小時  □介於 8小時至 10 小時間  □10 小時以上 

（22）請問此次實習工作的取得為： 

      □學校實習博覽會或實習就業職涯發展組專案媒合 

      □院系媒合  □老師介紹  □自行尋找 

（23）請問參加此次實習的最大動機為何？ 

      □實習為必修課  □透過實習比較容易取得學分  □經濟上壓力   

      □提前獲得職場體驗  □希望能夠學以致用 
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(附件二)  
僑光科技大學-呼應青年預聘計畫 引領實習就業啟航 

2024 第十二屆「戰鬥職飛機大集合」履歷自傳暨面試競賽 
活動目的 

(一)初賽︰透過履歷自傳撰寫競賽，協助學生熟悉履歷自傳之撰寫技巧及提升撰寫能力。 

(二)複賽︰藉由面試模擬競賽，瞭解面試情境，提升求職競爭力。 

參賽辦法 
(一)參加資格：本校在學學生皆可報名參加。 
(二) 作品格式：履歷格式自由創作，橫、直式不拘，以 A4 尺寸紙張撰寫，作品頁數最少為 4 頁，並

應敘明模擬應徵職位之職缺名稱。 
(三) 履歷內容：參賽者依據個人實際經歷與成長經過，模擬實際求職面試及應徵職務時，所撰寫履歷

表為範圍。 
(四)活動簡章：請逕至僑光科技大學產學合作處實習就業職涯發展組網站 http://w3.ocu.edu.tw/career/點

選「最新活動」，下載「戰鬥職飛機大集合」履歷自傳暨面試競賽說明及報名表。 

初賽活動時間和方式 
(一) 作品收件截止日：113 年 4 月 12 日(五)。 
(二) 繳交資料：(1)報名表紙本送至僑光館一樓 717 辦公室 

(2)參賽作品電子檔上傳至 https://forms.gle/4nSffjhRgrc541778 
(三) 繳交地點：產學合作處 實習就業職涯發展組(僑光館一樓 717 辦公室) 
(四) 評審委員：由本組遴聘業界人力資源主管三人組成評審小組進行評選。 
(五) 入圍決賽名單公告日：113 年 05 月 02 日(四)。 
(六) 所有參加學生亦可同步報名參加勞動部勞動力發展署中彰投分署 青年職涯發展中心所辦理之履

歷競賽，有機會得到萬元獎金。 

決賽活動時間和方式 
(一) 依履歷自傳應徵職類屬性進行分組面試模擬，請參賽同學穿著合適該職類服儀面試，分組名單將

於 113 年 05 月 02 日(四)前公佈。 
(二)決賽日期及地點：113 年 5 月 8 日(三)地點另行公告。 

評分標準 

項次 總分 權重 評分標準 總成績權重

初賽 100 分 

30% 內容與應徵職務切合度 

50% 
20% 自我專長特質與熱誠展現度 

20% 製作技巧 

30% 內容完整度（基本資料、學歷、經歷、照片、職涯發展、應徵職務、創意等） 

複賽 100 分 

25% 服儀及態度 

50% 
25% 專業職能與共通職能 

25% 評審提問臨場反應 

25% 表達和邏輯能力 

獎勵辦法     
第一名(1 名)：獎金新台幣 3,000 元及獎狀乙紙 
第二名(1 名)：獎金新台幣 2,000 元及獎狀乙紙 
第三名(1 名)：獎金新台幣 1,500 元及獎狀乙紙 
佳  作(5 名)：獎金新台幣 700 元及獎狀乙紙 
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主辦單位： 僑光科技大學 產學合作處實習就業職涯發展組 

         勞動部勞動力發展署中彰投分署 

指導單位： 

勞動部勞動力發展署 

 
僑光科技大學－2024 履歷自傳暨面試競賽活動報名表 

參賽者基本資料    編號：             （由主辦單位填寫

參賽者姓名  出生日期民國     年     月     日 

身份證字號           性 別 □男       □女 

就讀科系 

系所：                 (系/所) 

班級：      年      班 

學號：                  

指導老師 □有，指導老師姓名                  (請指導老師親簽)    □無 

通訊地址 
□□□□□ 

 

戶籍地址 
□□□□□ 

 

E-mail  

聯絡電話 日：(    )             夜：(    )               手機： 

※簽署聲明 

1.本人報名參加僑光科技大學主辦之「履歷自傳暨面試競賽活動」作品，同意本校

於略去個人相關基本資料後，無償提供本校自由使用，毋須經過本人同意，且所提

供作品如涉他人著作權爭議，由本人自負相關責任。 

2.本人同意依照主辦單位所訂活動計畫之一切規定辦理。 

 

立聲明書人：                   （※未簽名者視同資格不符） 

 

中 華 民 國       年       月      

備註：本表所蒐集的所有個人資料，本校將依個人資料保護法及相關法令規定辦理。 

 
 


