
教師職輔增能研習(一)  設計自己的人生-UCAN 大專校院平台認識與運用 

 時間 課程大綱 課程內容 

1 8:30-9:00 線上簽到  

2 9:00-10:00 

UCAN 大專校院 

就業職能平台介紹 

1 UCAN 就業職能平台設計與職涯輔導

的理論結合 

2.UCAN 就業職能平台測驗介紹 

3.  各校常見使用模式 

3 10:00-10:15 休息時間 
 

4 10:15-11:15 

UCAN 就業職能平台 

職業興趣探索測驗解析 

1.職業興趣探索測驗結果解釋 

2.適性說延伸：工作價值概念 

3.        打破工作適性說：增加面對工

作內容和環境的適應力 

5 11:15-11:45 

UCAN 就業職能平台 

專業職能查詢運用 

1.認識 UCAN 專業職能查詢功能 

2.協助同學自我專業能力盤點，降低

想像與現實之間的落差 

6 11:45-12:00 Q＆A 討論時間 
 


